o/
./ Zakladni Skola a Materska Skola
/\

Z5aMSKUBATOVA  Kubatova 1, Ceské Budéjovice

CELOROCNI PLAN PRACE SD

Vypracoval: Bc. Kristyna Tesafova |Dne: 1. 9. 2025
Vydal: Mgr. Libor Kocian Utinnost od 1. 9. 2025
Spisovy znak: 3-1-17a Skartacni znak: A5
Zmény:

Obsah planu:

Charakteristika SD
Umisténi SD

Provoz SD

Cile celoro¢niho planu SD
Ukoly vychovatelek
Celoroéni plan SD
Planované akce

No ook~ owbdhE

Zpracovala vychovatelka SD: Bc. Kristyna Tesafova

1. CHARAKTERISTIKA

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyudovani, tvoii ve dnech $kolniho vyuéovéni
mezistupeil mezi vyukou ve Skole a vychovou vrodin€. Neni pokracovanim Skolniho vyucovéni
a nemé&la by byt chdpana jako pouhd socidlni sluzba, jako hlidani déti. Pedagogicka prace ve Skolni
druzin€ ma sva specifika, kterd ji odliSuji od Skolniho vyucovani.

Hlavnim poslanim S$kolni druziny je umoznit ucastnikim odpocinek a relaxaci po skonceni
kladné emoce, navozuje nové zazitky. Cinnost by méla rozvijet u u¢astnika dovednosti dileZité pro Zivot
ve spolecnosti a prostfednictvim aktivit vychovy mimo vyucovani ho vybavit zadoucimi védomostmi,
dovednostmi, ale také postoji. Uéastnici se zde uéi Zit s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu
ostatnich. Nejvétsi roli zde méa vhodna motivace, radost z ¢innosti, ctizadost, zvidavost a povzbuzovani.

2. UMISTENI

Skolni druZina je umisténa ve dvou budovach. V budové skoly v pavilonu $kolni jidelny jsou
Styfi oddéleni $kolni druziny. Ctyfi oddéleni jsou umisténa v pavilonu $kolni druZiny.



Vedenim jednotlivych oddéleni jsou povéreny tyto vychovatelky:

1. odd. Mgr. Vitaliia Sharkan - tiidy 2. A, 4. tiidy (budova SD)
2. 0dd. Renata Trckova - tiidy 1. A, ¢ast 3. B (budova SD)
3. 0dd. Bc. Kristyna Tesafova - tfida 1. C, ¢ast 3. B (budova SD)
4. odd. Be. Natalia Zavacka - tfidy 1. B, ¢ast 3. B (budova SD)
5. odd. Ing. Jana Lukaskova - tiidy 3. A, ¢ast 3. B (hl. budova — pavilon SI)
6. odd. Nela Jandova - tiidy 3. C, ¢ast 3. B (hl. budova — pavilon SJ)
7. odd. Ivana PiSanova - tiidy 2. B, 4. tfidy (hl. budova — pavilon SJ)
8. odd. Martina Hromadkova - tiidy 2. C, 4. tiidy (hl. budova — pavilon SJ)

3. PROVOZ SKOLNI DRUZINY

Provoz SD je zajistén denné od 6:00 hodin do 7:30 hodin v budové $kolni druZiny.
Ugastniky do hlavni budovy na vyudovani prevadéji vychovatelky. Po skondeni vyucovani v 11:40 hod.
je zajistén provoz Skolni druziny na obou budovach do 15:00 hodin.

Od 15:15 do 17:00 hodin je provoz pouze v budové $kolni druziny. Skolni druzina dale vyuZiva
prostory Skolniho hfisté, lanového centra a zahrady. Vychovné vzdélavaci prace probihaji podle rozvrhu
¢innosti jednotlivych oddé€leni a rezimu Skolni druziny.

4. CILE CELOROCNIHO PLANU

Dodrzovani fadu skolni druziny.

Rozvijet mySleni, tvofivost a fantazii.

Podporovat a prohlubovat individuélni schopnosti a dovednosti — intelektové, osobnostni, pohybové atd.
Motivovat k organizovani a planovani prace, vlastniho ueni, zabavy a hry.

Podnécovat k rozsifovani slovni zasoby, rozvijeni vyjadfovacich schopnosti.

Zvladnout herni situace, vyuZit volny ¢as efektivnim zplisobem.

Motivovat k namétoveé bohaté a pestré ¢innosti.

Osvojit pravidla vhodné komunikace mezi détmi a pfi skupinové ¢innosti.

Vytvéret nové pracovni navyky.

5. UKOLY VYCHOVATELEK

Vedeni pedagogické dokumentace - Pehled vychovné-vzdélavaci prace
- Dochazkovy sesit
- Ptihlasky k zdjmovému vzdélavani

Vypracovani tematickych planti pro jednotliva oddé€leni.
Spoluprace s tfidnimi ucitelkami — navaznost a procvicovani uciva.
Uzka spoluprace s rodic¢i — feSeni vychovnych problémii.



K. Tesafova- vedouci metodického sdruzeni

I. Pisanova - agenda plateb

V. Sharkan- spravce kabinetu

K. Tesafova- inventarizace, spravce lékarni¢ky — budova SD
M. Hromadkova- spravce 1ékarnicky — budova skoly

6. CELOROCNI PLAN SD
Plan zajmové a vzdé€lavaci Cinnosti ve Skolni druzing:
»Z OSTROVA NA OSTROV*

Celoro¢ni hra ,,Z ostrova na ostrov* motivuje déti k prozivani a objevovani lidskych hodnot
prostiednictvim spolecného dobrodruzstvi napfi¢ smyslenymi ostrovy. Kazdy mésic predstavuje jeden
,,0strov®, ktery se zaméiuje na ur¢itou moralni hodnotu (napft. spolupraci, odvahu, respekt, laskavost...).
Déti putuji jako posadky lodi (odd¢€leni), na zacatku roku si kazdé oddéleni vytvoii vlastni tymova tricka,
pokiik a tymovy nazev. Béhem roku si zapisuji své zazitky do lodniho deniku, sbiraji diamanty za
spolupréci, za soutéze mezi oddélenimi, za i¢ast na aktivitach, a buduji spole¢nou mapu ostrovi.. Mapa
ostrovi je soucasti vybavy kazdého oddéleni a je vyvéSena na misté dobie viditelném pro déti.

Mésic  Nazev ostrova Hlavni myslenka ostrova
Zari Ostrov spoluprace Naucime se, jak spole¢né tvorit, pomahat si a fungovat jako tym.
Rijen  Ostrov odvahy Piekoname strach a nauc¢ime se stat za svymi rozhodnutimi a ¢iny.

Listopad Ostrov ticty a respektu Pochopime, jak dilezité je vazit si sebe i druhych a respektovat

odli$nosti.
Prosinec Ostrov laskavosti Rozvineme schopnost pomahat druhym a byt k sobé i ostatnim laskavi.
Leden  Ostrov pravdomluvnosti ngl;?e se byt upfimni a vniméame, Ze pravda je zdkladem divery mezi
Unor  Ostrov ditvéry Buderrvl’e si budovat pevné vztahy zalozené na vzajemném spoléhani a
bezpeci.
Biezen Ostrov empatie a Rozvineme schopnost vcitit se do druhych a byt jim oporou v riiznych
podpory situacich.
Duben Ostrov spravedinosti Naucime se rozliSovat, co je fér a jak fesit spory spravedlive.
Kvéten Ostrov pokory Pochopime hodnotu skromnosti, vdé€nosti a pfijimani sebe 1 druhych.
Cerven Ostrov patelstvi Shrnuti vSeho, co jsme se naucili, a posilovani vztahti mezi kamarady.

PODZIM (zati-listopad)

Na podzim pozorujeme zmeny v ptirodé, u¢ime se bezpecnému chovani ve skole i venku a slavime
podzimni svatky a tradice. V ramci adaptacnich aktivit se seznamujeme s prostfedim Skoly — prohliZzime si
Skolni jidelnu, télocviénu, hiiste, prostory Skolni druziny i zahradu. Procvi¢ujeme zékladni hygienické
navyky a pravidla stolovani, v jideln¢ hodnotime své chovani u stolu. Cestou ze Skoly si pfipominame
pravidla bezpecného piechazeni vozovky a hledame nejkratsi cestu do Skolni druziny. V nove vzniklych
odd¢lenich se navzajem poznavame prostiednictvim vypravéni o sob¢ a svych zalibach. Dbame na potadek



v prostorach druziny i v osobnich vécech (napt. v aktovce). Spole¢né také zakladame kalendar ptirody,
vyrazime na vychazky a sledujeme promény pocasi a okolni ptirody.

e ZA&ii — Ostrov spolupréce: u¢ime se tvorit tym a poméahat si.

e Rijen — Ostrov odvahy: piekonavame strach a stojime za svymi rozhodnutimi.

e Listopad — Ostrov ucty a respektu: u¢ime se vazit si sebe i druhych a respektovat odlisnosti.

ZIMA (prosinec—unor)

Poznavame promény zimni piirody, starame se o zvifata v zimé, pfipravujeme se na Vanoce a
upeviujeme hygienické i bezpe¢nostni navyky. Vychazkami do okoli sledujeme zimni pocasi, zmény v
krajin€ a stopy zvitat ve sn¢hu. Vyrabime krmitka, pfind$ime krmeni a pecujeme o ptactvo. Spole¢né se
piipravujeme na vanocni svatky — zdobime druzinu, vyrabime dekorace, peCeme cukrovi a zpivame koledy.
Pti zimnich hrach a sportovéani na sné¢hu si pfipominame pravidla bezpe¢ného chovani a davame pozor na
zdravi 1 vhodné obleceni. Upeviiujeme také hygienické navyky, zejména spravné myti rukou a péci o zdravi
v chladném obdobi.

e Prosinec — Ostrov laskavosti: rozvijime schopnost pomahat druhym.

e Leden — Ostrov pravdomluvnosti: u¢ime se hodnot¢ pravdy a uptimnosti.

o Unor — Ostrov diivéry: budujeme vztahy zalozené na spolehlivosti a bezpedi.

JARO (btfezen—kvéten)

Sledujeme probouzeni ptirody, tradice jara a Velikonoc, uc¢ime se o ochran¢ ptirody, bezpecném chovani
v doprav¢ a pii pobytu venku. Pozorujeme prvni zmény v ptirod¢ a sledujeme, jak se rodi a rostou mlad’ata
zvitat, jak si hraji, pohybuji a pfijimaji potravu. V§imame si prace na poli i v zahradé, kli¢eni seminek a
rustu rostlin. Ochutnavame klic¢ky, bylinky a 1é€ivky a povidame si o jejich vyuZiti. Spolecné si
pfipominame jarni tradice a velikono¢ni zvyky a propojujeme je s tvofivymi a hernimi ¢innostmi ve skolni
druzing.

e Biezen — Ostrov empatie a podpory: u¢ime se vcitit do druhych a byt jim oporou.

e Duben — Ostrov spravedlnosti: rozliSujeme, co je férové a jak fesit spory.

e Kvéten — Ostrov pokory: u¢ime se skromnosti, vdéénosti a pfijeti druhych.

LETO (erven)

Ptipravujeme se na prazdniny, u¢ime se bezpecnému chovani na cestach 1 pii letnich aktivitach a
hodnotime uplynuly $kolni rok. Pozorujeme hlavni ptiznaky léta v ptirod€ a povidame si o tom, jak se
spravné chovat na vyleté, pfi rekreaci nebo na tabore. Opakujeme pravidla bezpe¢nosti na cestach, pii
koupani i1 sportovani. Spole¢né se téSime na prazdniny, pfipravujeme si plan letnich zazitkl a symbolicky
uzavirame celoro¢ni putovani Skolni druzinou.

e (Cerven — Ostrov pratelstvi: shrnujeme, co jsme se naucili, a posilujeme vztahy mezi kamarady.




PLANOVANE AKCE V ODDELENICH

PODZIM
e Jime zdravé — preventivni program o zdravém stravovani (9. 9. a 10. 9.)
e Mezinarodni den neslySicich — zazitkové aktivity (23. 9.)
e Kouzelnicka show — vystoupeni iluzionisty (25. 9.)
o Predstaveni posadek — ndzvy, tricka, pokiiky (30. 9.)
o Stezka skftitka Podzimnic¢ka (6.—-10. 10.)
e Jablickovy den — podzimni tvofeni a peceni (15.-16. 10.)
o Halloweenské odpoledne (30. 10.)
o Halloweenska plotovka (31.10.)
e Divadélko Kos —,,Pohadka s hvézdickou“ (3.11. a 4.11.)
e Vytvarna soutéz ,,Advent — pravidla soutéze (3. 11.)
e Svatomartinska stezka (11.11)
o« DDM —Svét plazt (20., 21., 24.11.)

ZIMA

JARO

LETO
[ ]

Vytvarna soutéz Advent — vyhlaseni vysledkil vytvarné soutéze
Certovsko-andélské odpoledne — tematické stanovisté (4. 12.)

Vano¢ni besidka — vano¢ni peceni a spole¢ny adventni ¢as (15.-19. 12.)
Pedro a Godinka — hudebni pfedstaveni — ,,S pisnickou do svéta“ (19.1.)
Karnevalové odpoledne

Vcelat
Myslivec
Bubnovani v kruhu (21.5.)

Détsky den
Piknik ve Stromovce



